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El propósito de este ciclo de conferencias es discutir algunos aspectos de la teoría 

platónica del bien y del placer, tal como se encuentran en el Filebo, probablemente “la 

última palabra” de Platón sobre el placer y su incorporación a la vida buena. Hay una 

interpretación habitual de Platón que lo asocia a posiciones ascéticas en las que el placer 

parece no tener ningún lugar; probablemente, ese enfoque procede del modelo ascético 

que el propio Platón defiende en el Fedón o, mucho más simplemente, de una visión 

trivial del platonismo. Pero, como sabemos, el tema del placer siempre estuvo presente 

en Platón desde sus diálogos iniciales,
1
 y vuelve a ser considerado en el Filebo para 

darle un lugar apropiado en la vida buena. La sugerencia de que de deseos nobles se 

derivan placeres buenos y de deseos innobles o vergonzosos placeres malos reaparece en el 

Filebo, donde Platón argumenta que, aun cuando el bien no puede identificarse sin más 

con el placer, ciertos placeres no pueden ser eliminados de la vida buena: el intemperante 

siente placer, pero el moderado también siente placer en su moderación (Filebo 12a-b: 

13b-c). Platón ofrece una cantidad de razones para descartar el placer sin más como el 

mejor candidato a ser el bien humano (Filebo 53d-54d), pero también subraya el hecho de 

que hay algunos placeres mentales sin los cuales la vida no es una vida humana real (21a-

c).  

En este ciclo conferencias se examinarán (i) las razones del personaje Sócrates para 

rechazar la tesis del “hedonismo burdo”, inicialmente defendida por un ingenuo Protarco 

que paulatinamente va reformulando su posición. También se explorarán (ii) las razones 

que el propio Sócrates tiene para advertir, una vez aclarados los requisitos del bien, que su 

tesis tampoco puede identificarse con el bien. (iii) Además se ofrecerá una interpretación 

del problema uno-múltiple, su conexión con los cuatro géneros en que se divide todo lo 

que hay en el universo y con el tema del bien, el método de la división y, finalmente (iv) la 

fisiología y psicología del placer, el debatido problema de los “placeres falsos” y la “vida 

mixta” como el mejor tipo de vida a la que puede aspirar un ser humano.   

 

 

Conferencia 1: “El Filebo en la producción literaria de Platón, los personajes del diálogo, 

y sus características generales desde el punto de vista de la composición dramática y 

filosófico” 

 

Texto: Filebo 11a-12b; 16a-b; 41b; 48a-b. 

 

Literatura secundaria sugerida:  
 

                                                 
1
 En efecto, al menos desde el Gorgias y el Protágoras Platón parece haberse sentido 

particularmente comprometido a darle un papel al placer en la vida buena. Aunque en el 

Gorgias rechaza vigorosamente la identificación de Calicles entre placer y bien, la discusión es 

útil para establecer que no todos los placeres son iguales en cuanto a su clase (495a-b). En la 
República Platón vuelve a abordar el tema del placer o, más precisamente, de los tipos de placer y muestra 

que algunos placeres derivan de deseos nobles (los buenos), en tanto que otros de deseos vergonzosos (los 

malos). Este enfoque deja abierta la posibilidad de integrar ciertos placeres a la vida buena (cf. 505b-c; 561c). 
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Conferencia 2: “Los argumentos de Platón en contra de la identificación del placer y 

del conocimiento con el bien” 

 

Texto: Filebo 12b-13d; 19c-23b; 60a-b. 

 

Literatura secundaria sugerida: 
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238. 

S. Delcomminette, Le Philèbe de Platon. Introduction à l’ agathologie platonicienne, 

Leiden-Boston: Brill 2006, p. 161-169 

 

Conferencia 3: “El problema uno-múltiple y su relación con la discusión del bien” 

 

Texto: Filebo 13e-20b; 23c-27c. 

 

Literatura secundaria sugerida:  

 

E.E. Benitez, Forms in Plato’s Philebus, Assen, Van Gorcum 1989, p. 38-58. 

 

Conferencia 4: “Las bases fisiológicas del placer, la ‘psicología’ del placer, placeres 

‘falsos’ y la vida mixta” 

 

27c-28b. 30b-36c 
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